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Speiseplan vom 16.11.2026 - 20.11.2026 (47. KW)
fiir Kindergarten und Schulen

Tag Gericht 1 Gericht 2
Gemiise-Koéttbullar L2 »Pasta Topf“ (7
Montag (Gemusebalichen aus Erbsen, Mais, Bio-Nudeln &9 mit milder Knoblauch-
16.11.2026 Griinkohl, Zwiebeln & Kartoffeln) Krautersauce und gebratenen
. 5258212 . . 51,511
und Kartoffelpiree Hahnchenbruststreifen
dazu Moéhrensauce ©°
Frisches Obst Frisches Obst
Bio-Vollkornnudeln @0 5511 W@ Deftiger Steckriibeneintopf ¥
Dienstag mit Kichererbsen mit Wurzelgemuse -
17.11.2026 und Tomaten-Kiirbissauce 2, (Karotten, Lauch & Sellerie),
2,63 Kartoffelwiirfeln 8%-61 und Gefliigel-Wiener
dazu Gurkensalat ) 21.16.61
(Pute/Hahnchen) 7~
dazu Baguette 51511
, . 52,58,12
Vanillepudding Vanillepudding **°*"?
Karotten-Apfelsalat 2 L™ Karotten-Apfelsalat 2 o
Mittwoch .
18.11.2026 ,,Gestovte Bohnen* Langkornrels
Brechbohnen in weilRer Sauce ¥, dazu mit Tomatencremesauce
Salzkartoffeln und Eieromelette 5452581917 und Wildlachswiirfel %
Spatzle-Eintopf - Gekochte Hihnereier % -
Donnerstag Roten Linsen und Mohren, in Schnittlauchsauce mit Karotten und
19.11.2026 dazu Krauterspitzle >*°"0%00°™ Salzkartoffeln
AEES Clog Frisches Obst
Maultaschen w Blumenkohlcremesuppe -
Freitag mit Gemusefullung (Kartoffeln, Karotten, mit Kartoffel und Karottenwiirfel ¢
20.11.2026 Spinat, Zwiebeln) mit Gemuse, (Karotte, 51,511

Sellerie, Lauch), Ei 55160511 ynd
Petersiliensauce °

Erdbeerquark 52,58

dazu Baguette

Erdbeerquark 52,58

Die Allergene entnehmen Sie bitte der Homepage von MensaMax / der Qualifizierungskiiche,
oder dem Aushang in den Schulen und KiTas.

Saisonales/Regionales Obst/Gemiise fRind:‘H / Schwein: ﬂ/ Huhn:y/Truthahn: L / Fisch: lpec Veggie: b

Die Angebote/Komponenten, die griin unterlegt sind, entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas” sowie dem ,DGE-Qualitats-
standard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen ,Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menllinie zertifiziert.

Die ausgewiesenen Bioprodukte auf dem Speiseplan sind zu 100% Bio. Unsere Zertifizierung wird von der Kontrollstelle Nr. DE-OKO-005 iiberwacht
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